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講者公開邀請函 

2026 華語肌應學會議 

（深圳实体+綫上直播+回播） 

主題：謀求幸福的生命技巧 

 

致：肌应学导师与爱好者、身心健康行业专家、运动专家、教育工作者和各位朋友们： 

好消息！〝2026 华语肌应学会议〞将会在 2026 年 10 月 23-25 日（北京，UTC+8 時間）于

中国深圳，以实体及线上直播举行！讲者和参与者可以采取在深圳现场实体或线上形式参与，

会议后设有回播。 

这次会议由深圳市幸福双翼教育科技股份有限公司（Shenzhen Xing Fu Wings Ltd.，注册

地：中国深圳）以及身脑中心有限公司（Brain Body Centre Ltd., 注册地：中国香港）经营别

称为整合肌应学管理及推广服务（Integrated Kinesiology Management and Marketing 

Services, IKMMS）联合主办；前者是一家专注于家庭教育与肌应学的培训机构，后者是一家

拥有 27 年专门经营肌应学课程、书籍、个案与品牌的公司。 

AI 变局与环球局势的变化，更加需要人保持积极心态去面对。故此，今年会议的主题是：谋

求幸福的生命技巧（Life Skills for Pursuing Happiness）。诚意邀请您观看合办方代表的视

频，了解会议的主题和目的： 

◆ 何兆灿 – 谋求幸福的生命技巧 

⚫ YouTube 播放：https://youtu.be/NmYg4aiCCSU 

⚫ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/d3195kuj5jy.html 

◆ 蔡慧明 - 为什么要主办华语肌应学会议？  

⚫ YouTube 播放：https://youtu.be/BU0HX0mhxXc 

⚫ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/w3195us0s1f.html 

◆ 郑海英 - 活出不可替代的自己 

⚫ YouTube 播放：https://youtu.be/1BLXLhUKBWc 

⚫ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/a3195htrxe5.html 

https://youtu.be/NmYg4aiCCSU
https://v.qq.com/x/page/d3195kuj5jy.html
https://youtu.be/BU0HX0mhxXc
https://v.qq.com/x/page/w3195us0s1f.html
https://youtu.be/1BLXLhUKBWc
https://v.qq.com/x/page/a3195htrxe5.html
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合办方诚邀相关领域的专家，围绕谋求幸福的生命技巧这个主题发表讲演，并在会议场刊上发

表文章；包括肌应学创始人、触康健®、丹尼逊®健脑操、调和学®与蔡慧明肌应学®的导师与

爱好者、身心健康行业专家、运动专家、教育与心理学工作者，以及具有相关教育背景和专业

经验的其他人士。 

这次会议将会以普通话/国语/华语进行。英语以及粤语的讲者会被翻译为普通话。英文的文章

将会被翻译成中文。亦欢迎其他语言及华语方言的讲者带同自己的普通话翻译在会议发言。  

随函附上〝讲者申请表〞、〝会议讲者指引〞供填写，以及〝往届会议的视频〞供参考。 

请在 2026 年 4 月 23 日或之前将填好〝讲者申请表〞及〝会议讲者指引〞发送给我们。成功

的申请者将在 2026 年 5 月 14 日前收到通知。 

2026 年 10 月 23 - 25 日深圳或线上见！ 

顺祝  

安康！ 

 

 

蔡慧明（Amy W.M. CHOI） 何兆灿（Conrad S.C. HO） 郑海英（Zheng Haiying） 

身脑中心有限公司  幸福双翼教育科技股份有限公司 

经营别称为整合肌应学管理及推广服务 （中国深圳） 

（中国香港） 

Brain Body Centre Ltd.  Xing Fu Wings  

dba. Integrated Kinesiology Management and Shenzhen Xing-fu Wings Ltd. 

Marketing Services (IKMMS) (Shenzhen, China) 

(Hong Kong, China) 
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講者申請表 

联系资料 

中文姓名： 

英文或拼音姓氏： 

英文或拼音名字： 

☐ 医生 ☐ 中医师 ☐ 博士 

☐ 硕士，请注明头衔：  

☐ 其他头衔，请注明头衔：  

（荣誉博士不适用） 

以上头衔的颁授机构（如适用）： 

 

地址： 

 

城市： 

 

省份： 

 

国家/地区： 

 

邮编： 

 

手机号码： 

 

电话号码（家居）： 

 

微信 ID： WhatsApp 号码： 

（合办方建议您使用以上一个或两个移动应用程式，以保持联系） 

电子邮箱： 

网址： 

脸书页： 

微信公众号： 
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自我介绍 

（请用最多 80 个英文字或 110 个中文字介绍自己；会用在会议场刊的讲者文章前）  

 

请在提交此讲演提案时，附上头肩彩色照片一张（最低像素 300dpi；约 3.5（宽） x 4.5 公分

（高）；jpg 格式），作宣传推广用途。 

讲题（请输入您的演讲主题） 

 

讲演内容概要  

（请用多 120 个英文字或 160 个中文字，概括您的演讲内容；会用在会议的宣传里） 

 

如果您想提供有关您的演讲提案的更多信息，请向我们发送一份额外的文件（.doc, .docx

或 .pdf 格式）。此附加信息不会用于宣传上。  
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我将会 

☐ 在深圳现场讲演 ☐ 在线上讲演 

我的需要 

合办方将根据您的需要安排实体设备或启动线上讲演功能，请选择适用的空格: 

☐ 播放 PowerPoint 简报 ☐ 播放音乐 ☐ 播放视频 

☐ 播放 PDF 或其他文件 ☐ 分享您的电脑屏幕  

☐ 其它（请具体说明）：  

语言 

我将会用以下语言发表我的讲演： 

☐ 普通话/国语/标注华语 

☐ 英文（合办方将翻译为普通话） 

☐ 粤语（合办方将翻译为普通话） 

☐ 其他语言或方言（请自带普通话口译）。 

请著明是什么言或方言：  

如果您有特殊的语言要求，请与合办方提出： 
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我的时间偏好  

您对讲演日期或时间有偏好吗？ 

☐ 没有 ☐ 有 

• 如果有偏好的日期，请说明（2026 年北京时间，UTC+8）： 

☐ 第一天（10 月 23 日） 

☐ 第二天（10 月 24 日） 

☐ 第三天（10 月 25 日） 

• 如果有偏好的时间，请说明：   

☐ 上午 ☐ 下午 北京时间，UTC+8 

（合办方会尽量满足您的要求，却不能够保证。您将在确认信中获悉您的讲演日期和时间。） 

 

同意〝会议讲者指引〞的条款  

我同意以下〝会议讲者指引〞中所述的所有条款及条件。 

☐ 同意 ☐ 不同意 

 

 

签名： 日期： 

 

申请人姓名： 

  

Chan Gill
Sticky Note
如何在WPS中打开PDF签名功能：
https://www.wps-pcs.com/229.html#如何在WPS中打开PDF签名功能

如何使用 Adobe 填寫和簽署 PDF 表格：
https://www.adobe.com/hk_zh/acrobat/how-to/fill-sign-pdf-forms-electronically.html

或使用以下ADOBE官方網站在線上填寫並簽署PDF 表格：
https://www.adobe.com/hk_zh/acrobat/online/sign-pdf.html
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會議講者指引 

合办方为了让所有相关人士获得愉快的体验，请您同意以下指引： 

1. 申请程序： 

2026 年 4 月 24 日前，填写好本函附件的讲者申请表，或在会议网站

https://ikmms.com/2026/speaker 下载，并将电子版发回合办方。合办方的邮箱 

info@ikmms.com，收件人：香港身脑中心客户服务及行政主任黎婉陶小姐，邮件标题

中注明〝2026 华语肌应学会议讲者提案 — 您的姓名〞，例如：〝2026 华语肌应学会

议讲者提案 — 张小慧〞。 请也将约 3.5 厘米宽 x 4.5 厘米长（像素最少 300dpi）的彩

色头像照片，以 .jpg 格式发送给我们。 

2. 讲者的讲演时段长度 

由 45 分钟到 1 小时不等（普通话/国语讲演不含口译时间，英文、粤语或其他方言讲演

含交替传译的时间）。 

3. 讲演文章：长度和格式 

请注意，所有会议讲者都必须及时提交与其讲题相关的文章。规格： 

• 微软 Microsoft Word 或 WPS Word（.doc or .docx） 

• 4-8 张 A4 纸,包括文字和图形 

• 英文文章采用 Arial 或 Helvetica 12 点字体 

• 中文文章采用微软正黑体或微软雅黑（Microsoft JhengHei/Microsoft YaHei） 

或苹果俪中黑 / 黑体 Apple LiGothic Medium / Heiti 12 点的字体 

• 相关图片必须也以.jpeg 或.png 档案独立发送  

若您的文章长度超过上述规格，合办方保留其编辑内容或要求讲者修改文章的权利。如果

您计划在讲演中使用视频，而视频并非中文/普通话（譬如英语或粤语），请自行将视频

翻译成中文字幕。如果讲者要求为其演示视频提供额外的翻译和字幕服务，合办方将收取

费用，请联络合办方以了解费用详情。合办方保留拒绝此类请求的权利。 

4. 讲演内容 

讲演材料的内容应具有创意以及启发性，并与谋求幸福的生命技巧的会议主题相关。 

https://ikmms.com/2026/speaker
mailto:info@ikmms.com
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5. 尊重版权 

讲者在会议场刊上发表或在线发表的材料必须遵守版权。 

6. 产品推广 

讲者不得将他们的讲演时间用于直接宣传产品或执行营销策略。如果会议合办方事先同

意，可以分发广告材料。如果您有兴趣成为会议场刊或会议的广告商，请联系合办方了

解更多详情。 

7. 尊重会议举行地的法律 

讲者同意遵守会议举行国的法律。  

8. 如果有人针对讲演提出索赔时 

如果有人就着讲演的内容或讲者在演讲期间的言论，向讲者提出索赔，讲者同意免除合

办方的责任。 

9. 讲者费用 

讲者同意免费在会议上发表讲演。如果讲者也参加会议，合办方乐意提供特殊折扣。 

10. 合办方撤回演讲和/或文章的权利 

合办方保留随时从会议日程中撤回讲者的讲演和/或从会议场刊中撤回文章的权利，而不

需要作出任何赔偿。 

11. 取消 

如果合办方需要取消会议，本讲演安排变为无效，不予任何补偿。如果讲者需要取消他

们的讲演，本讲演安排将失效。在这种情况下，合办方要求尽快获得通知。 

12. 会议场刊的销售 

会议讲者给予合办方的免版税许可权，在会议场刊发表讲者的文章。场刊将在会议举行

前、中与后，在合办方的销售渠道上进行推广及销售。作者将保留对其文章的版权所有

权，并可以以任何其他被认为合适的方式，自由使用他们的文章。 

13. 使用照片和视频进行宣传 

讲者允许合办方对其讲演进行拍照和录像，以及在合办方的平台，将其用于会议后的宣

传和广告活动，而无需向讲者支付任何费用。 
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14. 会议后回播 

讲者给予合办方免版税许可权，以便后者录像和线上重播他／她的讲演，付费观众可以

是再看回播的会议参加者，也可以是会后才报名线上看重播的新客户。讲者同意合办方

无需支付任何费用。 

15. 会议品牌 

讲者若选用 PowerPoint 简报形式发表，将使用会议合办方的标准化 PowerPoint 简报框架。  

16. 语言表达 

讲者同意允许合办方的校对小组对其书面材料和与会议有关的讲演中使用的中英文术语

进行编辑。这是为了实现风格上的一致。 

17. 讲者时间表 

以下是与讲者相关的重要日期。 

2026 年 4 月 23 日（星期四）

或之前 

有兴趣的申请者提交〝讲演申请表〞、个人宣传照片

及同意〝讲者指引〞的内容。  

2026 年 5 月 14 日（星期四）

或之前 

申请者会收到确认信（无论获选与否）。   

2026年 7月 13日（星期一）

或之前 

选项 - 讲者提交一分钟的视频介绍自己和演讲，连同

视频的讲话和文稿交给合办方翻译和制作字幕。 

2026 年 7 月 30 日（星期四）

或之前 

讲者提交文章以及任何图像文件以供翻译和排版。 

2026 年 8 月 19 日（星期三）

或之前 

讲者提交他们演讲的 PowerPoint 简报（如选择使

用）以供翻译和排版。 

2026 年 9 月 29 日（星期二）

或其他额外的日期 

线上运作测试（每位线上讲者只需要出席一次，每次

约 45 分钟至 1 小时） 

2026 年 10 月 23 - 25 日 

（星期五至星期日） 

2026 华语肌应学会议（深圳+线上） - 谋求幸福的

生命技巧 

再次感谢您有兴趣在 2026 华语肌应学会议上，分享您对谋求幸福的生命技巧的卓见！  
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往屆會議的視頻 

以下是历届肌应学会议的亮点内容，这些会议主要面向华语社群，供有意参会的讲者参考：  

◼ 2023 国际肌应学会议（线上）视频（6 分钟）： 

◆ YouTube 播放：https://youtu.be/uS63IX-1zsw 

◆ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/p3514vzwq2q.html 

◼ 2022 大中华肌应学会议（线上）视频（6 分钟）： 

◆ YouTube 播放：https://youtu.be/7oQ4he9zZ3I 

◆ 微信播放：https://mp.weixin.qq.com/s/QcHzxkaDHdVwWJqtqVWSEw 

◼ 2022 大中华肌应学会议（线上） – 讲演视频（9.5 分钟）： 

◆ YouTube 播放：https://youtu.be/8BBA7BO0bb0 

◆ 微信播放：https://mp.weixin.qq.com/s/jmgkcm9X8xyWKKJgrwPOUQ 

◼ 2019 大中华肌应学会议（杭州良渚）视频（4.5 分钟）： 

◆ YouTube 播放：https://youtu.be/jsquTGLDmWU 

◆ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/o0864xtr9j8.html 

◼ 2019 大中华肌应学会议（杭州良渚） – 讲演视频（13.5 分钟）： 

◆ YouTube 播放：https://youtu.be/AnvDjrn-reI 

◆ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/n0876vpzoq7.html 

◼ 2017 大中华肌应学会议（深圳）视频（8.5 分钟）： 

◆ YouTube 播放：https://youtu.be/7ESh8heVrXY 

◆ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/l05264kigcy.html 

◼ 2017 大中华肌应学会议（深圳） – 讲演视频（10 分钟）： 

◆ YouTube 播放：https://youtu.be/4zmDZJohiIk 

◆ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/j0526e7cnbf.html 

◼ 2016 大中华肌应学会议（深圳）视频（5 分钟）： 

◆ YouTube 播放：https://youtu.be/j8yqy8aw7rw 

◆ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/o0513d1ukij.html 

◼ 2016 大中华肌应学会议（深圳） – 讲演视频（6 分钟）： 

◆ YouTube 播放：https://youtu.be/3sDv7EKv8M4 

◆ 微信播放：https://v.qq.com/x/page/s0192prf0j2.html 

https://youtu.be/uS63IX-1zsw
https://v.qq.com/x/page/p3514vzwq2q.html
https://youtu.be/7oQ4he9zZ3I
https://mp.weixin.qq.com/s/QcHzxkaDHdVwWJqtqVWSEw
https://youtu.be/8BBA7BO0bb0
https://mp.weixin.qq.com/s/jmgkcm9X8xyWKKJgrwPOUQ
https://youtu.be/jsquTGLDmWU
https://v.qq.com/x/page/o0864xtr9j8.html
https://youtu.be/AnvDjrn-reI
https://v.qq.com/x/page/n0876vpzoq7.html
https://youtu.be/7ESh8heVrXY
https://v.qq.com/x/page/l05264kigcy.html
https://youtu.be/4zmDZJohiIk
https://v.qq.com/x/page/j0526e7cnbf.html
https://youtu.be/j8yqy8aw7rw
https://v.qq.com/x/page/o0513d1ukij.html
https://youtu.be/3sDv7EKv8M4
https://v.qq.com/x/page/s0192prf0j2.html
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